
Zwischenstand R5K-Tour 2024 nach Hamburg

WU20
Name Vorname Jahrgang Verein Klasse Dresden Paderborn Hannover Hamburg Berlin 1er Zwischen Finale
Mikitenko Vanessa 2005 SSC Hanau Rodenbach WU20 0:16:05 0:16:29 0:16:05 0:32:34
Ewert Johanna 2006 Hannover 96 WU20 0:17:33 0:18:13 0:17:33 0:35:46
Klezath Annika 2006 Osnabrücker TB WU20 0:18:21 0:17:48 0:17:48 0:36:09
Meyer-Piton Marie Sylvie 2005 LG Olympia Dortmund WU20 0:18:33 0:18:40 0:18:33 0:37:13
Schmidt Maja 2006 Läuferbund Schwarzenberg WU20 0:18:58 0:19:05 0:18:58 0:38:03
Henze Joselyn 2006 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics WU20 0:19:24 0:19:32 0:19:24 0:38:48
Simon Mara Lotta 2008 SC Magdeburg WU20 0:20:12 0:19:33 0:20:26 0:19:36 0:19:33 0:39:09
Köcher Sarah 2005 Königsteiner Leichtathletikverein WU20 0:17:21 0:17:21
Weber Theresa 2005 LC Paderborn WU20 0:17:27 0:17:27
Wiegers Gesine 2005 LC Paderborn WU20 0:18:00 0:18:00
 Judis Chiara Anisia 2006 LAC Berlin WU20 0:18:05 0:18:05
Sommer Ida 2007 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics WU20 0:18:50 0:18:50
 Dierbeck Lilie 2006 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics WU20 0:18:56 0:18:56
Schäfer Carlotta 2008 TG Schwalbach WU20 0:19:27 0:19:27
Brinkschröder Sophie Lucia 2008 LGO Dortmund WU20 0:19:30 0:19:30
Tyll Anouk 2008 SC Magdeburg WU20 0:19:45 0:19:45
Schwotzer Jara 2005 KSSV Weimar WU20 0:20:03 0:20:03
Richter Amelie 2007 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics WU20 0:20:21 0:20:21
Krome Helene 2007 SC Kemmern WU20 0:20:21 0:19:32 0:20:21
Flotho Rebekka 2006 TB Emmendingen WU20 0:20:55 0:20:55
Fieder Leni 2005 LC Paderborn WU20 0:21:07 0:21:07
Schröder Alena 2008 LC Paderborn WU20 0:21:10 0:21:10
Uhlig Sonja 2008 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics WU20 0:21:18 0:21:18
Köneke Antonia 2007 ASG Teutoburger Wald WU20 0:22:57 0:22:57
Kulgemeyer Carolin 2007 Osnabrücker TB WU20 0:23:57 0:23:57
Martens Lilith 2009 Yolo WU20 0:24:54 0:24:54
Böhnisch Joline 2007 Lauchhammer / OSL WU20 0:30:20 0:30:20
Junni Eike 2007 Oberreichenbach WU20 0:32:07 0:32:07



WU23
Name Vorname Jahrgang Verein Klasse Dresden Paderborn Hannover Hamburg Berlin 1er Zwischen Finale
Schäfer Carolina 2004 TG Schwalbach WU23 0:16:05 0:16:17 0:16:05 0:32:22
Nahen Kiara 2002 WU23 0:16:10 0:16:38 0:16:10 0:32:48
Lindemann Sonja 2004 LG Wedel Pinneberg WU23 0:16:50 0:16:55 0:17:04 0:16:50 0:33:45
Hemeling Lucia 2002 SCC Berlin WU23 0:17:02 0:16:53 0:16:53 0:33:55
Winse Marie 2002 TV Wattenscheid 01 WU23 0:17:32 0:18:04 0:17:32 0:35:36
Spieß Melanie 2003 ESV Eintracht Hameln WU23 0:20:13 0:20:37 0:20:13 0:40:50
Meier Linda 2004 LAV Stadtwerke Tübingen WU23 0:16:25 0:16:25
Jurenka Mia 2002 VfL Sindefingen WU23 0:16:33 0:16:33
Stegenwallner Hannah 2002 SC DHfK Leipzig WU23 0:16:42 0:16:42
Schlattmann Pia 2004 LG Brillux Münster WU23 0:17:44 0:17:44
Lehnen Christina 2003 LG Brillux Münster WU23 0:17:45 0:17:45
Benecke Josta 2003 Hannover 96 WU23 0:18:15 0:18:15
Kruse Leonie 2004 LG Brillux Münster WU23 0:18:35 0:18:35
Knollmann Maren 2002 TSVE 1890 Bielefeld WU23 0:19:17 0:19:17
Piech Finnja 2004 LG Wedel Pinneberg WU23 0:19:23 0:19:23
Schroeder Kira 2004 LGO Dortmund -TSV Kirchlinde- WU23 0:19:24 0:19:24
Prüser Nele 2002 LG Nord Berlin WU23 0:20:51 0:20:51
Dammann Sarah 2004 LG Burg Wiedenbrück WU23 0:21:34 0:21:34
König Sophie 2003 Ski-Club Fretter WU23 0:22:02 0:22:02
Kasimirowicz Emma 2002 sfd Düsseldorf WU23 0:22:38 0:22:38
Simon Pauline 2003 Marathon-Club Menden WU23 0:26:57 0:26:57

MU20
Name Vorname Jahrgang Verein Klasse Dresden Paderborn Hannover Hamburg Berlin 1er Zwischen Finale
Kaufhold Tristan 2006 SSC Hanau Rodenbach MU20 0:14:21 0:15:20 0:14:21 0:29:41
Plümacher Viktor 2005 LG Olympia Dortmund MU20 0:14:50 0:15:23 0:14:50 0:30:13
Dahlmeyer Christopher 2006 TSV Bayer 04 Leverkusen MU20 0:15:44 0:15:14 0:15:44 0:30:58
Männel Christoph 2005 SC DHfK Leipzig MU20 0:15:35 0:15:29 0:15:29 0:31:04
Hermenau Aaron 2006 Laufteam Kassel MU20 0:15:55 0:16:10 0:15:55 0:32:05
Stephan Tom 2008 TV Lilienthal MU20 0:16:22 0:15:46 0:16:22 0:32:08
Soltmann Ben 2005 Braunschweiger Laufclub MU20 0:16:20 0:16:44 0:16:20 0:33:04
Reifenhausen Malte 2008 TV Lilienthal MU20 0:17:03 0:16:38 0:17:03 0:33:41
Schulze Maximilian 2006 ASG Teutoburger Wald MU20 0:17:00 0:16:55 0:16:55 0:33:55
Petermann Robin Max 2006 TV Lilienthal MU20 0:17:25 0:17:26 0:17:25 0:34:51
Pöling Jakob 2005 Osnabrücker TB MU20 0:19:40 0:19:53 0:18:00 0:19:14 0:37:40
Freder Noel 2005 VfL Altenstadt MU20 0:15:32 0:15:32
Sato Erik 2006 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics MU20 0:15:41 0:15:41
Hühn Luke 2006 Braunschweiger Laufclub MU20 0:15:43 0:15:43
Machnow Tore 2005 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics MU20 0:15:53 0:15:53
Butterwegge Luis 2007 LC Paderborn MU20 0:15:56 0:15:56



Gyulai Lennox 2008 SG Lok. Hainsberg MU20 0:16:24 0:16:24
Kunz Adriano 2005 SC Magdeburg MU20 0:16:25 0:16:25
English Jeroeme 2008 SC Magdeburg MU20 0:16:30 0:16:30
Röttger Niklas 2005 Marathon-Club Menden MU20 0:16:40 0:16:40
Wiese Tom 2005 Sportclub Magdeburg MU20 0:16:45 0:16:45
Kohls Ian 2006 TSV Neuenwalde MU20 0:16:54 0:16:54
Runde Cedrik 2006 LG Brillux Münster MU20 0:16:58 0:16:58
Rutz Robert 2005 MU20 0:17:09 0:17:09
Lampert Mairus 2007 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics MU20 0:17:13 0:17:13
Mühlstädt Lennart 2007 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics MU20 0:17:24 0:17:24
Riedel Janno 2008 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics MU20 0:17:38 0:17:38
Radin Joel 2005 LC Paderborn MU20 0:17:43 0:17:43
John Pascal 2005 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics MU20 0:17:55 0:17:55
Grotelüschen Mikkel 2005 1 TCO Die Bären MU20 0:17:55 0:17:55
Morgenstern Elias 2008 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics MU20 0:17:56 0:17:56
Steingroewer Jakob 2010 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics MU20 0:17:56 0:17:56
Morgenroth Luca 2006 LC Paderborn MU20 0:18:00 0:18:00
Hiddense Karl 2005 Athletik-Gemeinschaft Hamburg West MU20 0:18:01 0:18:01
Matschke Maximilian 2005 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics MU20 0:18:11 0:18:11
Reinecke Lennart 2005 S&N Group_ies MU20 0:18:31 0:18:31
Menne Michel 2007 Non Stop Ultra MU20 0:19:05 0:19:05
Glöckner Benno 2008 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics MU20 0:19:07 0:19:07
Zönnchen Finn-Luca 2010 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics MU20 0:19:09 0:19:09
Gebertshan Tom 2007 TSV Schloß Neuhaus MU20 0:19:16 0:19:16
Schukat Cedric 2005 dSPACE GmbH MU20 0:19:25 0:19:25
Schumacher Vincent 2006 TSV Schloß Neuhaus MU20 0:20:11 0:20:11
Schneider Julian 2006 MU20 0:20:44 0:20:44
Albracht Finn 2007 MU20 0:21:38 0:21:38
Rehm Henry 2011 Dresdner SC 1898 MU20 0:22:12 0:22:12
Neufert Rodan 2011 Dresden MU20 0:22:22 0:22:22
Salih Salim 2005 Salvator Kolleg MU20 0:22:22 0:22:22
Asmuth Florian 2008 LC Paderborn MU20 0:22:37 0:22:37
Göthert Adriano 2006 LF Lüchtringen MU20 0:24:20 0:24:20
Rinke Nils 2005 OTB Osnabrück MU20 0:24:42 0:24:42
Herfurth Yannnick 2006 Frauwalde/ OSL MU20 0:24:57 0:24:57
Winkler Leo 2005 MU20 0:26:02 0:26:02
Seltmann Nathanael 2013 Dresden MU20 0:26:28 0:26:28
Stief Ben 2005 SV Koweg Görlitz e.V. MU20 0:30:29 0:30:29
Becker Tobias 2005 Freiberg MU20 0:32:02 0:32:02



MU23
Name Vorname Jahrgang Verein Klasse Dresden Paderborn Hannover Hamburg Berlin 1er Zwischen Finale
Schrick Christoph 2003 Königsteiner LV MU23 0:14:24 0:14:55 0:14:24 0:29:19
Kulgemeyer Jonas 2004 Osnabrücker TB MU23 0:14:47 0:15:20 0:15:00 0:14:47 0:29:47
Tabert Philipp 2002 Laufteam Kassel MU23 0:15:01 0:15:28 0:15:01 0:30:29
Schneider Nico 2002 Styrumer TV MU23 0:15:09 0:15:23 0:15:09 0:30:32
Klimaschewski Bjarne 2002 Jenaer Intervallexpress MU23 0:15:40 0:15:30 0:15:30 0:31:10
Franke Lance 2002 Potsdamer Laufclub MU23 0:15:45 0:15:42 0:15:42 0:31:27
Dumke Till 2003 LAC Kronshagen MU23 0:19:13 0:18:57 0:18:57 0:38:10
Dillemuth Jan 2004 Königsteiner Leichtathletikverein MU23 0:14:21 0:14:21
Friedrich Felix 2002 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics MU23 0:14:22 0:14:22
Sietmann Marco 2002 LG Brillux Münster MU23 0:14:39 0:14:39
Mainusch Oskar 2003 SCC Berlin MU23 0:15:03 0:15:03
Diettrich Bela 2004 MU23 00:15:14 0:15:14
Zahlten Silas 2004 LG Brillux Münster MU23 0:15:20 0:15:20
Schnaars Floyd 2004 TV Lilienthal MU23 0:15:37 0:15:37
Fraikin Jannik 2004 SG Chemie Erkner MU23 0:15:54 0:15:54
Gottwald Lennart 2004 LG Stadtwerke München MU23 0:16:11 0:16:11
Tiekemeier Felix 2002 TSVE 1890 Bielefeld MU23 0:16:16 0:16:16
Taubert Franz 2002 Turbine Halle MU23 0:16:18 0:16:18
Siepler Carsten 2002 TV Jahn Bad Driburg MU23 0:16:22 0:16:22
Rezai Jamil 2003 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics MU23 0:16:27 0:16:27
Rajter David 2003 LG Brillux Münster MU23 0:16:28 0:16:28
Reimann Felix 2004 Braunschweiger Laufclub MU23 0:16:32 0:16:32
Woldrich Till 2004 Dresdner SC 1898 / Laufszene Athletics MU23 0:16:35 0:16:35
Knopp Luis 2003 TV Wattenscheid 01 MU23 0:16:48 0:16:48
Groth Luis 2004 SC Magdeburg MU23 0:17:01 0:17:01
Schwab Lucas 2003 LV Oelde MU23 0:17:37 0:17:37
 Schütze Marvin 2002 Vaporflying MU23 0:17:58 0:17:58
Zahn Daniel 2002 Zahn Running-Team MU23 0:18:30 0:18:30
Zahn Jonas 2002 Zahn Running-Team MU23 0:18:44 0:18:44
Schlepphorst Dominik 2003 Hotel Vivendi MU23 0:18:59 0:18:59
Baehr Malte 2002 SC Hagen-Wildewiese MU23 0:19:17 0:19:17
Rodrigues Mario 2002 Universität Paderborn MU23 0:20:05 0:20:05
Kürten Niklas 2002 TV Hersfeld MU23 0:20:17 0:20:17
Ott Jasper 2004 Hannover 96 MU23 0:20:38 0:20:38
Hillemeier Finn 2004 MU23 0:21:10 0:21:10
Gövert Marcel 2002 Sc Materborn e.V. MU23 0:21:45 0:21:45
Zurlo Lucas 2003 Riesa MU23 0:22:08 0:22:08
Finsterbusch Florian 2002 Spenerstraße 29 01309 Dresden MU23 0:24:47 0:24:47
Stitz Johannes 2002 MU23 0:39:52 0:39:52


